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إن ا���� ��� ����ه و������� و������ه و���ذ ����� ��
��ور أ����� و�� ����ت أ������ �� ���ه ا��� ��� ��� ��
و�� ���� ��� ��دي �� وأ��� أن �� إ�� إ�� ا��� و��ه ��

���� �� وأ��� أن ����ا ���ه ور����.



PRIVER LES DIABLES DE TROUVER LE GÎTE ET DE
SE NOURRIR CHEZ SOI

ا���� ��� ا����ل ا����ل

Dire en entrant dans la maison :

 ِ�ْ�ِ� ا���ِ�

“Bismi Llâhi”

“Au nom d’Allah”

La preuve : 

Djâbir ibn Abdillâh (رضي الله عنهما) dit qu’il a entendu le Prophète صلى الله عليه وسلم dire : «
Lorsque l’homme entre dans sa maison et évoque Allah au moment d'entrer et
au moment de manger, le Diable dit (à ses semblables) : “Pas de gîte pour
vous et pas de dîner”. Et s'il entre sans évoquer Allah, il dit : “Vous avez
trouvé le gîte”. Et s'il n'évoque pas Allah avant de manger, le Diable dit :
“Vous avez trouvé le gîte et le dîner”. » (Rapporté par Muslim n°2018)
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،��َ��َ ��ُ �� ���� �� ��� ا��� ر�� ا��� ����� �����ً�: «إِذَا دََ�� ا���
َ�� :�ِ�ِ��َ�ْ� �َ��نُ �ِ� َ�َ�َ�َ� ا��َ� -َ�َ��َ��- ِ��َ� دُُ���ِِ�، وَِ��َ� َ�َ��ِ�ِ�، َ��لَ ا���
َ�ِ��َ� َ�ُ�� وَ��َ َ�َ��ءَ، وَإِذَا دََ�َ� َ�َ�� َ�ْ�ُ�� ا��� -َ�َ��َ��- ِ��َ� دُُ���ِِ�، َ��لَ
�َ��ن: ا�دْرَْ�ُ�ُ� ا�َ�ِ���؛ وَإِذا َ�ْ� َ�ْ�ُ�ِ� ا��َ� -َ�َ��َ��- ِ��َ� َ�َ��ِ��، ��لَ: ا���

ا�درَ�ُ�� ا�َ�ِ��َ� وَا�َ�َ��ءَ».(رواه ���� ر�� 2018)

On peut dire également, et c’est là, la meilleure évocation à dire en entrant dans
la maison : 

 ا���ُ��� إِ��� ا�ْ���ُ�َ� َ�ْ�َ� اْ�َ�ْ�َ�ِ�، وََ�ْ�َ� اْ�َ�ْ�َ�جِ، ِ�ْ�ِ� ا���ِ� وََ�ْ�َ��، وَِ�ْ�ِ�
 ��َ�ْ ا���ِ� َ�َ�ْ�َ��، وََ�َ�� ا���ِ� رَ��َ�� َ�َ���

“Allâhumma innî as’aluka khayra-l-mawliji wa khayra-l-makhraj, 
Bismi Llâhi walajnâ wa Bismi Llâhi kharajnâ, wa 3alâ Llâhi rabbinâ

tawakkalnâ”

“Ô Allah ! Je te demande la meilleure des entrées et la meilleure des sorties. Au
nom d’Allah nous sommes entrés et au nom d’Allah nous sommes sortis, et c'est

en Allah, notre Seigneur, que nous plaçons notre confiance.”
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La preuve :

D’après Abou Mâlik al Ach3ari (رضي الله عنه), le Messager d’Allah صلى الله عليه وسلم a dit : «
Lorsque l’homme entre chez lui, qu’il dise :“Ô Allah ! Je te demande la
meilleure des entrées et la meilleure des sorties. Au nom d’Allah nous sommes
entrés et au nom d’Allah nous sommes sortis, et c'est en Allah, notre Seigneur,
que nous plaçons notre confiance”. Puis qu’il passe le Salâm à sa famille».
(Rapporté par Abou Dâwûd n°5096, déclaré bon par Ibn Bâz, et déclaré faible
par Al Albani)

، َ��لَ َ��لَ رَُ��لُ ا���ِ� ��� ا��� ���� و���  "  إِذَا َ�ْ� ا�ِ�� َ���ٍِ� ا���ْ�َ�ِ�ي�
ُ�ُ� �ِ� َ�ْ�ِ�ِ� َ�ْ�َ�ُ�ِ� ا���ُ��� إِ��� ا�ْ���ُ�َ� َ�ْ�َ� اْ�َ�ْ��ِِ� وََ�ْ�َ� اْ�َ�ْ�َ�جِ وََ�َ� ا���
��َ�َ �ْ���َ�ُ�ْ ��ُ� ��َ�ْ ِ�ْ�ِ� ا���ِ� وََ�ْ�َ�� وَِ�ْ�ِ� ا���ِ� َ�َ�ْ�َ�� وََ�َ�� ا���ِ� رَ��َ�� َ�َ���

ا�ْ�ِ�ِ�  "  .(رواه أ�� داود ر�� 5096, ���� ا�� ��ز و���� اأ����ن)
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Allah جل جلاله est le seul et le meilleur protecteur. 
L’importance de citer constamment le nom d’Allah جل جلاله pour être préservé
de la ruse du diable, et de ses insufflations (Wiswâs).
Lorsque je dis “Bismi Llâh” : Je dis que j’entreprend mon acte au nom
d’Allah جل جلاله, en recherchant Son aide, Son assistance, et Sa bénédiction. 
L’insouciance quant à l’évocation d’Allah جل جلاله est une voie laissant libre
cours à l’intrusion et l'entremêlement du diable, dans les biens, les rapports
conjugaux et les enfants.
Les diables peuvent habiter un lieu, une demeure. Les diables peuvent
manger de notre nourriture et dormir dans nos foyers.

Quelques leçons profitables : 



ُ�ْ��ـ�َ�َ� ا��ُّ�ـ�� وَِ�َ��ِ�ك، ا�ْ�َ�ـُ� ا�نْ �� إِ�َ� إِ��ّ ا�ْ�َ�
ا�ْ�َ�ْ�ِ�ُ�كَ وَا���بُ إَِ�ـْ��
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